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Seniorenbund 
Sommerspiele

25. August – 
28. August 2025

Tennis
Kegeln

Golf
Stockschießen

des Österr.  
Seniorenbundes
Freistadt, Oberösterreich

Kontingente sind in der Region reserviert. 

Für genaue Informationen, siehe die Detailausschreibung wel-
che im Jänner 2025 erscheinen wird. 

Unterkünfte

Für die Durchführug der ersten Sommerspiele des Österreichischen Seniorenbundes 
wurde in der Abwicklung der OÖ Seniorenbund beauftragt. OÖ Seniorenbund, Obere 
Donaulände 7,  4020 Linz, sport@ooe-seniorenbund.at.

Impulshotel Freigold
Am Stieranger 4, 4240 Freistadt 

+43 7942 22334 
rezeption@hotel-freigold.at 

www.hotel-freigold.at

Zimmer ab 
€ 175,- p.P./Nacht im DZ

Hotel Café Konditorei Hotel Hubertus
Höllplatz 2, 4240 Freistadt 

+43 7942 72354
office@hotelhubertus-freistadt.at

www.hotelhubertus-freistadt.at

Zimmer ab 
€ 84,- p.P./Nacht im DZ

Hotel zum Goldenen Hirschen ***
Böhmergasse 8-10, 4240 Freistadt

+43 7942 72258
goldener.hirsch@hotels-freistadt.at

www.hotels-freistadt.at

Zimmer ab 
€ 150,- p.P./Nacht im DZ

Weitere Informationen: 
OÖ Seniorenbund,
Obere Donaulände 7,  4020 Linz
sport@ooe-seniorenbund.at



Gemeinsam aktiv
Die Premiere der Seniorenbund Sommerspiele

Bewegung ist ein wesentlicher Bestandteil eines gesunden und vitalen Lebens, be-
sonders im Alter. Regelmäßige körperliche Aktivität fördert nicht nur die körper-
liche Gesundheit, sondern stärkt auch das geistige Wohlbefinden und die soziale 
Interaktion. Ein aktiver Lebensstil trägt maßgeblich dazu bei, gesund zu altern und 
das Leben in vollen Zügen zu genießen. 

Mit großer Freude dürfen wir deshalb die „ersten Seniorenbund Sommerspiele“ des 
Österreichischen Seniorenbundes präsentieren! Dieses Turnier bietet eine hervor-
ragende Gelegenheit, gemeinsam sportlich aktiv zu sein und gemütliche Tage in 
geselliger Atmosphäre zu genießen. 

Im Mittelpunkt der Sommerspiele stehen die Disziplinen Golf, Tennis, Kegeln und 
Stockschießen. Wie bei den Olympischen Spielen geht es darum, sich sportlich 
zu messen und gleichzeitig unvergessliche Tage zu erleben. In der schönen 
Region rund um die Stadt Freistadt werden nicht nur sportliche Höchstleis-
tungen angestrebt, sondern auch gesellige Stunden verbracht und neue 
Freundschaften geknüpft. 

Montag
25.8. 

ab 13.00 Uhr
Tennis

(Freistadt)

ab 19.00 Uhr
Begrüßungs-

abend
am Stadtplatz 

Freistadt
(bei Schlecht- 
wetter in der  
Messehalle  
Freistadt)

Dienstag
26.8. 

Tennis 
(Freistadt)

Kegeln 
(Wels)

Golf
Proberunde

Mittwoch
27.8. 

Tennis
(Freistadt)

Kegeln
(Wels)

Golf
Proberunde

19.00 Uhr
Empfang und 

erste Siegereh-
rungen

Messehalle  
Freistadt

Donnerstag
28.8.

Golf
(St. Oswald)

Stockschießen
(Freistadt)

 

Rahmenprogramm

Montag: Begrüßungsfahrt mit dem Bummelzug  
durch Freistadt. 
Begrüßungsabend

Dienstag: Wanderprogramm/Radausfahrten 
   Fahrt nach Krumau mit Stadtführung 
   € 25,- pro Person

Mittwoch: Wanderprogramm/Radausfahrten 
  Fahrt nach Mühlendorf/Reichenthal 

 € 19,- pro Person
 
  Großer Empfang – Messehalle Freistadt  

Treffpunkt für die Aktivitäten ist immer um 10.00 Uhr 
bei der Messehalle Freistadt.

Präs. LAbg. GR Ingrid Korosec
Präsidentin  

Österreichischer Seniorenbund

LH a.D. Dr. Josef Pühringer
Landesobmann OÖ Seniorenbund

Kons. Walter Berger
Bundes- und Landessportreferent



AUSSCHREIBUNG UND EINLADUNG 

1. BUNDES-ASPHALTSTOCKTURNIER 
DES ÖSTERREICHISCHEN SENIORENBUNDES

IN FREISTADT

Donnerstag, 28. August 2025



AUSSCHREIBUNG UND EINLADUNG 

1. BUNDES-ASPHALTSTOCKTURNIER 
DES ÖSTERREICHISCHEN SENIORENBUNDES

IN FREISTADT

Donnerstag, 28. August 2025

Ehrenschutz: Präsidentin LAbg. Ingrid Korosec 
LO LH a.D. Dr. Josef Pühringer

 
Beginn: Donnerstag, 28. August 2025, ab 08.00 Uhr   
  
Ort: Asphaltstockhalle Freistadt, 

Eglsee 12a, 4240 Freistadt, neben Tennishalle
 
Veranstalter:  Österreichischer Seniorenbund
  
Turnierleiter:  Fachwart Stocksport OÖ Peter Hemmelmeir,  

4040 Lichtenberg, Tel. Nr. 0664/45 12 439 
Gesamtleitung Kons. Walter Berger

  
Teilnahmeberechtigt:  Mitglieder des Seniorenbundes
 Mindestalter: Männer:  50 Jahre
    Frauen:  50 Jahre
 Die Mannschaft besteht aus Mitgliedern einer Ortsgruppe.
 Mitgliederausweis ist bitte mitzubringen!
 Teilnahmeberechtigt sind je nach Anmeldung die ersten DREI der Landesmeister-

schaften der Bundesländer

Startmöglichkeit: Es können Damen-, Herren- und Mixedmannschaften 
je nach Möglichkeit daran teilnehmen.

Nenngeld: € 40,- pro Mannschaft werden  
vor Beginn des Turniers eingehoben.

Wertung:  Laut I E R und ISPO 
Stockkörper nur mit Stahlring erlaubt!  
Bis zur gelben Laufsohle darf gespielt werden, 
blaue Rillenplatten und glatte blaue Platten sind verboten!

Haftung: Der Seniorenbund übernimmt keinerlei Haftung für Personen- und Sachschäden 
jeglicher Art.

Anmeldungen:  Anmeldung ausschließlich mit Anmeldeformular bis spätestens 30. Juli 2025 an:  
sport@ooe-seniorenbund.at

 
Preisverteilung und Siegerehrung im Anschluss an das Turnier vor Ort.



Datenschutz: Mit der Teilnahme an den Turnieren erklärt sich die Teilnehmerin/der Teilnehmer einver-
standen, dass ihre/seine Daten für die Abwicklung des Turniers verwendet und innerhalb 
der genannten Organisationen weitergegeben werden dürfen. Weiters, dass ihre/seine 
Daten in Ergebnislisten auf der Homepage des OÖ Seniorenbundes veröffentlicht werden 
dürfen.

Fotorechte: Mit der Teilnahme an den Turnieren erklärt sich die Teilnehmerin/der Teilnehmer damit 
einverstanden, dass während des Turniers Foto- und Videoaufnahmen zum Zweck der Öf-
fentlichkeitsarbeit des OÖ Seniorenbundes angefertigt, zu diesem Zweck eingesetzt, via 
Internet, Newsletter und in sozialen Medien veröffentlicht werden können. Aus dieser Zu-
stimmung leiten sich keinerlei Rechte für die Teilnahme ab. Diese Einverständniserklärung 
kann jederzeit formlos mit Wirkung für die Zukunft schriftlich widerrufen werden. Im Falle 
des Widerrufs werden die Aufnahmen von der jeweiligen Plattform entfernt. Waren die Auf-
nahmen im Internet verfügbar, erfolgt die Entfernung, soweit sie den Verfügungsmöglich-
keiten der Vereine unterliegt.



ANMELDUNG 1. BUNDES-ASPHALTSTOCKTURNIER

Ortsgruppe:        Datum: 

Bundesland: 

Datum:  Donnerstag, 28. August 2025, ab 08.00 Uhr

Ort:  Asphaltstockhalle Freistadt, Eglsee 12a, 4240 Freistadt, neben Tennishalle

  

Mannschaftsführer:

Name und Adresse 
      

E-Mail:

Tel.Nr.:

Unterschrift

Mit meiner Unterschrift bestätige ich die Mitgliedschaft aller Teilnehmer.

Name Vorname Geb. Datum

Moar

Spieler(in)

Spieler(in)

Spieler(in)



WETTSPIELART / WERTUNG / PREISE
18-Loch Stableford, vorgabewirksam
HCP Gruppen A,B,C,D; 2x Brutto, 80+ Wertung, Sonderwertungen

STARTZEIT

LAbg. Ingrid Korosec, Präs. d. Österr. Seniorenbundes
Landesobmann LH a.D. Dr. Josef Pühringer

BUNDES-GOLF-MEISTERSCHAFT

Gespielt wird nach den offiziellen Golfregeln des R&A Rules Limited (einschließlich Amateurstatut), den
ÖGV-Vorgaben- und Spielbestimmungen, den aktuellen ÖGV-Wettspielempfehlungen (Jahrbuch) sowie den
Platzregeln des GC Mühlviertel St. Oswald-Freistadt. Bei Abmeldung vom Turnier nach Nennschluss bzw.

Spieler, die zum Wettspiel nicht antreten, sind von der Zahlung des Nenngeldes nicht befreit.
- Änderungen vorbehalten –

Mit der Anmeldung stimmen Sie der Veröffentlichung Ihres Namens / Foto in der Start- und Ergebnisliste für
dieses Turnier auf der Homepage www.gcstoswald.at und Social Media zu

26.-28.8.2025

Reihenstart ab ca. 08:30 Uhr

NENNSCHLUSS
Donnerstag, 21. August 2025 12:00 Uhr 
Anmeldung im Sekretariat des GC Mühlviertel 
St. Oswald-Freistadt 
+43664 8354726 / office@gcstoswald.at

EHRENSCHUTZ

NENNGELD
€ 69,- inkl. Startgeschenk, Halfway, Siegerehrung,
Essen (flightweise gleich nach dem Turnier) und
Dessert bei der Siegerehrung
€ 39,- für Mitglieder GC Mühlviertel

Am Golfpatz 1, 
4271 St. Oswald b. Freistadt 

www.gcstoswald.at

DES ÖSTERREICHISCHEN SENIORENBUNDES

IM GOLFCLUB MÜHLVIERTEL
ST. OSWALD-FREISTADT

DI & MI, 26.8. & 27.8. PROBERUNDEN

DONNERSTAG, 28.8. TURNIERTAG

Teetime Reservierung direkt im Sekretariat des GC Mühlviertel St. Oswald-Freistadt 
Greenfee 18-Loch € 50,- pro Runde

GESAMTLEITUNG
Bundessportreferent Walter Berger
Wettspielleitung: Kurt Neunteufel

TEILNAHMEBERECHTIGUNG
Damen und Herren ab 50 Jahren 
Mitglied Seniorenbund



AUSSCHREIBUNG UND EINLADUNG 

30. BUNDES-KEGEL-TAGE 
DES ÖSTERREICHISCHEN SENIORENBUNDES

IN WELS

Dienstag, 26. bis Mittwoch, 27. August 2025



AUSSCHREIBUNG UND EINLADUNG 

30. BUNDES-KEGEL-TAGE 
DES ÖSTERREICHISCHEN SENIORENBUNDES

IN WELS

Dienstag, 26. bis Mittwoch, 27. August 2025

Ehrenschutz: Präsidentin LAbg. Ingrid Korosec 
LO LH a.D. Dr. Josef Pühringer

 
Beginn: Dienstag, 26. August 2025 ab 9.00 Uhr 

Mittwoch, 27. August 2025 ab 9.00 Uhr
  
Ort: BRP-Rotax-Halle Wels,  

Messegelände 1, 4600 Wels, Kellergeschoß
 
Veranstalter:  Österreichischer Seniorenbund
  
Turnierleiter:  Fachwart Kegeln OÖ Rudolf Ortner
 Oberschiedsrichter wird vor Ort gestellt. 

Gesamtleitung Kons. Walter Berger
  
Teilnahmeberechtigt:  Mitglieder des Österreichischen Seniorenbundes 
 Mindestalter:  Männer:  50 Jahre 

   Frauen:  50 Jahre
 Mannschaft:  Eine Mannschaft besteht aus 5 Keglern, davon mindestens  

   2 Frauen oder 2 Herren.  
ACHTUNG: Es dürfen keine eigenen Kugeln verwendet werden!

Startmöglichkeit: Einzelbewerb: Die Kegel der Mannschaftsteilnehmer zählen für die Einzelwertung. 
Ein/e Kegler/in kann nur in einer Mannschaft starten.

Nenngeld: € 55,- pro Mannschaft werden vor Beginn des Turniers eingehoben.

Wertung:  Jede/r Teilnehmer/in schiebt 15x ins Volle und 15x Abräumen auf 2 verschiedenen 
Bahnen (60 Schub) - z.B.: Bahn 1: 15 Schub ins Volle, 15 Schub Abräumen. Anschlie-
ßender Wechsel auf eine andere Bahn mit gleicher Schubfolge.

Probeschub: Jede/r Kegler/in hat 3 Probeschübe auf der ersten Bahn.

Haftung: Der Seniorenbund übernimmt keinerlei Haftung für Personen- und Sachschäden 
jeglicher Art.

Anmeldungen:  Anmeldung ausschließlich mit Anmeldeformular bis spätestens 30. Juli 2025 an:  
sport@ooe-seniorenbund.at

 
Preisverteilung und Siegerehrung im Anschluss an das Turnier vor Ort.



Datenschutz: Mit der Teilnahme an den Turnieren erklärt sich die Teilnehmerin/der Teilnehmer einver-
standen, dass ihre/seine Daten für die Abwicklung des Turniers verwendet und innerhalb 
der genannten Organisationen weitergegeben werden dürfen. Weiters, dass ihre/seine 
Daten in Ergebnislisten auf der Homepage des OÖ Seniorenbundes veröffentlicht werden 
dürfen.

Fotorechte: Mit der Teilnahme an den Turnieren erklärt sich die Teilnehmerin/der Teilnehmer damit 
einverstanden, dass während des Turniers Foto- und Videoaufnahmen zum Zweck der Öf-
fentlichkeitsarbeit des OÖ Seniorenbundes angefertigt, zu diesem Zweck eingesetzt, via 
Internet, Newsletter und in sozialen Medien veröffentlicht werden können. Aus dieser Zu-
stimmung leiten sich keinerlei Rechte für die Teilnahme ab. Diese Einverständniserklärung 
kann jederzeit formlos mit Wirkung für die Zukunft schriftlich widerrufen werden. Im Falle 
des Widerrufs werden die Aufnahmen von der jeweiligen Plattform entfernt. Waren die Auf-
nahmen im Internet verfügbar, erfolgt die Entfernung, soweit sie den Verfügungsmöglich-
keiten der Vereine unterliegt.



ANMELDUNG 30. BUNDES-KEGEL-TAGE

Ortsgruppe:        Datum: 

Bundesland: 

Datum:  Dienstag, 26. August bis 27. August 2025, 09.00 Uhr

Ort:  BRP-Rotax-Halle Wels, Messegelände 1, 4600 Wels, Kellergeschoß

  

Startzeiten senden an:

Name und Anschrift E-Mail-Adresse 
      

Unterschrift

Mit meiner Unterschrift bestätige ich die Mitgliedschaft aller Teilnehmer.

Name Vorname Geb. Datum

Mannschafts- 
führer

Spieler(in) 1

Spieler(in) 2 

Spieler(in) 3

Spieler(in) 4



AUSSCHREIBUNG UND EINLADUNG 

27. BUNDES-TENNISTURNIER
DES ÖSTERREICHISCHEN SENIORENBUNDES

IN FREISTADT

Montag, 25. bis Mittwoch, 27. August 2025



AUSSCHREIBUNG UND EINLADUNG 

27. BUNDES-TENNISTURNIER
DES ÖSTERREICHISCHEN SENIORENBUNDES

IN FREISTADT

Montag, 25. bis Mittwoch, 27. August 2025

Ehrenschutz: Präsidentin LAbg. Ingrid Korosec 
LO LH a.D. Dr. Josef Pühringer

 
Beginn: Montag, 25. August 2025 Begrüßung: 12.30 Uhr/Spielbeginn 13.00 Uhr 
 Dienstag, 26. August 2025 09.00 Uhr 
 Mittwoch, 27. August 2025 ab 09.00 Uhr 
  
Ort: Freistädter Freizeitclub FFC,
 Eglsee 12, 4240 Freistadt
 
Veranstalter:  Österreichischer Seniorenbund
  
Turnierleiter:  Fachwart Tennis OÖ Mag. Judith Praher und  

Bezirkssportreferent Urfahr-Umgebung Mag. Günther Dollhäubl 
Gesamtleitung Kons. Walter Berger

  
Teilnahmeberechtigt:  Mitglieder des Seniorenbundes
 Mindestalter: Männer:  50 Jahre 

   Frauen:  50 Jahre

Bewerbe: Montag, 25. und Dienstag, 26. August 2025 
Damendoppel bis 125 Jahre 
Damendoppel 126 Jahre bis 135 Jahre 
Damendoppel 136 Jahre bis 147 Jahre 
Damendoppel 148 Jahre und älter 
Herrendoppel bis 129 Jahre 
Herrendoppel 130 Jahre bis 137 Jahre 
Herrendoppel 138 Jahre bis 146 Jahre 
Herrendoppel 147 Jahre und älter  
  
Mittwoch, 27. August 2025 
Mixed-Doppel bis 129 Jahre 
Mixed-Doppel 130 Jahre bis 136 Jahre 
Mixed-Doppel 137 Jahre bis 145 Jahre 
Mixed-Doppel 146 Jahre und älter

Startmöglichkeit: Jede/r Spieler/in kann im Damendoppel, Herrendoppel sowie im Mixed-Doppel 
teilnehmen.

Nenngeld: € 25,- pro Bewerb und Spieler/in vor Beginn des Turniers eingehoben.



Spielmodus: Gruppeneinteilung nach Round Robin („Jeder gegen Jeden“) 
Alle Vorrundenspiele werden auf 2 Sätze gespielt. Bei zwei oder mehreren Gruppen wer-
den die Sieger der letzten BM in den einzelnen AK gesetzt. 
ACHTUNG: Es wird pro Satz beim Spielstand von 2:2 begonnen! 
Beim möglichen Spielstand von 6:6 (sowohl im 1. als auch im 2. Satz) entscheidet ein Tie-
break (bis 7). Bei Satzgleichstand (1:1) entscheidet ein Match-Tiebreak (bis 10). In jedem 
Satz wird bei Einstand die NoAd-Regel angewendet (der nächste Punkt entscheidet das 
Game).

Spielmodus für
die Finalspiele: Die Finalspiele (um Platz 1 - 4) werden auf 2 Gewinnsätze gespielt (beginnend bei Spiel-

stand 2:2). Beim möglichen Spielstand von 6:6 gilt die gleiche Regelung wie in den Vor-
rundenspielen! 
Die weitere Reihung erfolgt nach den Ergebnissen der Gruppenspiele! 
Wetter - oder organisationsbedingte Änderungen bleiben der Turnierleitung vorbehalten 
(in Absprache mit den Mannschaftsführern vor Ort.) 
Jeder Spieler/in kann nur in einer AK des jeweiligen Bewerbs und im Mixed spielen.

Haftung: Der Seniorenbund übernimmt keinerlei Haftung für Personen- und Sachschäden jeglicher 
Art

Anmeldungen:  Anmeldung ausschließlich mit Anmeldeformular bis spätestens 30. Juli 2025 an:  
sport@ooe-seniorenbund.at

 
Preisverteilung und Siegerehrung im Rahmen des Empfanges in der Messehalle Freistadt, Mittwoch 19:00 Uhr.

Datenschutz: Mit der Teilnahme an den Turnieren erklärt sich die Teilnehmerin/der Teilnehmer einver-
standen, dass ihre/seine Daten für die Abwicklung des Turniers verwendet und innerhalb 
der genannten Organisationen weitergegeben werden dürfen. Weiters, dass ihre/seine 
Daten in Ergebnislisten auf der Homepage des OÖ Seniorenbundes veröffentlicht werden 
dürfen.

Fotorechte: Mit der Teilnahme an den Turnieren erklärt sich die Teilnehmerin/der Teilnehmer damit 
einverstanden, dass während des Turniers Foto- und Videoaufnahmen zum Zweck der Öf-
fentlichkeitsarbeit des OÖ Seniorenbundes angefertigt, zu diesem Zweck eingesetzt, via 
Internet, Newsletter und in sozialen Medien veröffentlicht werden können. Aus dieser Zu-
stimmung leiten sich keinerlei Rechte für die Teilnahme ab. Diese Einverständniserklärung 
kann jederzeit formlos mit Wirkung für die Zukunft schriftlich widerrufen werden. Im Falle 
des Widerrufs werden die Aufnahmen von der jeweiligen Plattform entfernt. Waren die Auf-
nahmen im Internet verfügbar, erfolgt die Entfernung, soweit sie den Verfügungsmöglich-
keiten der Vereine unterliegt.



ANMELDUNG 30. BUNDES-TENNISTURNIER

Ortsgruppe:        Datum: 

Bundesland: 

DD   –   Montag, 25. und Dienstag, 26. August  2025

Vor- und Zuname:        Geb.Jahr:

Tel.Nr. bzw. E-Mail:       Ortsgruppe:

Meine Partnerin:        Geb.Jahr:

Tel.Nr. bzw. E-Mail:       Ortsgruppe:

  
HD   –   Montag, 25. und Dienstag, 26. August  2025

Vor- und Zuname:        Geb.Jahr:

Tel.Nr. bzw. E-Mail:       Ortsgruppe:

Mein Partner:        Geb.Jahr:

Tel.Nr. bzw. E-Mail:       Ortsgruppe:

MD   –   Mittwoch, 27. August 2025

Vor- und Zuname:        Geb.Jahr:

Tel.Nr. bzw. E-Mail:       Ortsgruppe:

Mein/e Partner/in:        Geb.Jahr:

Tel.Nr. bzw. E-Mail:       Ortsgruppe:

Unterschrift

Mit meiner Unterschrift bestätige ich die Mitgliedschaft aller Teilnehmer.
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